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Marcher vers les sommets avant de s’envoler

connue sous le nom de Red Bull X-Alps, 
se déroule chaque deux ans et aura lieu 
cette année le 16 juin. Elle rallie Salzburg 
(Autriche) et Monaco et a toujours été 
remportée par un pilote suisse. Depuis 
cinq ans, c’est Chrigel Maurer, maître 
incontesté de la discipline, qui s’impose, 
lequel sera au départ de Noville pour 
rallier le sommet des Rochers de Naye 
et le Grammont dans la même journée. 
Le Bernois de 36 ans tâchera alors de se 
préparer au mieux pour les prochains 
championnats dans la région vaudoise.

Une première 
à ne pas manquer !
Adepte de cette discipline depuis 
quelques années, Béat Bollinger monte 
fréquemment au sommet de l’un de 
ces deux sommets pour redescendre 
en parapente: «De préférence, je le fais 
de très bonne heure, afin de m’émer-
veiller du lever de soleil. Un jour, je me 
suis demandé si une personne avait 
déjà réalisé l’ascension des deux som-
mets, à la suite… et c’est ainsi qu’est 
né le «Bergtoberg Challenge». Cette 

idée originale, dans une région surtout 
connue pour le parapente acrobatique, 
devrait se transformer rapidement en 
un rendez-vous incontournable des 
parapentistes.

«Le parapente – à ses débuts –  
avait pour mission première de 
redescendre des sommets gravis 
par les alpinistes.   
A. Busslinger
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SAMEDI 18 

Chaud le pole dance

LAUSANNE Organisée en colla-
boration entre la directrice de 
Pink’Attitude et le président 
de la fédération suisse de pole 
dance, la 4e édition de «Pole 
Theatre», qui se tiendra le 18 
mai, s’annonce d’ores et déjà 
spectaculaire. Un concept 
unique qui offre carte blanche 
à tous les participants. Une 
histoire, des décors, des figu-
rants et quatre catégories dif-
férentes: Pole Art (artistique), 
Drama (histoire dramatique), 
Comedy (humour) et Classique 
(sexy et sensuelle). À noter 
cette année, un after-show 
«parallel» de 17h à 3h et, sur-
tout, un «opening act» et des 
workshops par l’extravagant 
Mario Turco.
 
4e édition du Pole Theatre au 
Casino de Montbenon.

www.swisspoletheatre.ch  

MERCREDI 22

Go Run For Fun 

LAUSANNE Sur une distance 
d’environ 1,5 km, les courses 
Go Run For Fun connaissent un 
grand succès à travers l’Europe 
et les Etats-Unis. Cette initia-
tive née en Angleterre, qui pas-
sera par Lausanne le 22 mai, 
cherche à donner du plaisir aux 
enfants en les encourageant à 
être plus actifs. Tout est mis 
en œuvre pour que l’effort phy-
sique apparaisse comme un jeu 
et procure une grande fierté. 
Des courses qui ne sont pas 
chronométrées et sans classe-
ment qui sont médiatisées par 
des célébrités du monde entier. 
Une vague rose – couleur du 
t-shirt offert aux jeunes partici-
pants – déferlera sur la capitale 
olympique. 
 
Go Run For Fun à Lausanne.
www.gorunforfun.com  

MONTHEY-GIETTES - COURSE DES DEUX CHA-
PELLES La 4e Course des deux chapelles du 
Panathlon Club Chablais a été dominée par 
Maude Mathys, record à la clé, et Pierre-An-
dré Ramuz, pour la toute dernière fois sur le 
parcours de 4,9 km pour 700 m d’ascension 
entre Monthey (VS) et Les Giettes. Superbe 
ambiance et grande preuve de solidarité des 
concurrents.  Jérôme Genet
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ST-MAURICE - ST-MAURICE CHAMPION! Le FC Saint-Maurice, mathématiquement 
champion depuis le 5 mai, a pu célébrer son titre de champion de 2e ligue valaisanne, 
le 11 mai dernier à domicile. Les hommes de David Orlando, en rouge à l’image, ont 
remporté une victoire facile 4-1 contre l’US Collombey-Muraz, dans le derby. À cinq 
rencontres de la fin du championnat, les Agaunois comptent 57 points, soit 19 de plus 
que son premier poursuivant, le FC Saxon Sports.  LDD
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